IAK Styrktarpjalfun

Fyrstu netfyrirlestrar 4fanga hefjast 8 manudégum.(sja litada reiti i t6flu)

Haust 2022

man prio mid fim fos lau sun
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 i skolasetning 16 17 18 19 20 21
VOH1 - TS
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31 1 2 3 4
NP - HES Hépefli/ VOH1 VOH1
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
LEF - SKE
19 20 21 22 23 24 25
VOH 2 -TS
26 27 28 29 30 1 2
VOH 2 VOH 2
3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
VOH 2 VOH 2
24 25 26 27 28 29 30
31 1 2 & 3 4 5 6
VOH2 -Teams
7 8 9 10 11 12 13
SAL - HA VOH2 -Préfdagar VOH2-Préfadagar
14 15 16 17 18 19 20
VOH2- Préfadag VOH2 - Préfadagar
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
Jolafri

Stundartaflan er birt med fyrirvara um breytingar

Utg. 01.06.2022

Skorun afanga,
fra fyrsta
netfyrirlestri ad
lokaprofi



