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Namid

AK einkapjalfaranamid er 2ja anna langt nam. Markmidid med naminu er ad
skapa framuarskarandi einkapjalfara sem hafa yfirgripsmikla pekkingu & heilbrigdi
einstaklingsins og heefni til ad buda til einstaklingsmidadar pjalfunarasetlanir & svidi
styrktar- og polpjalfunar. Markmidid er einnig ad studla ad betra samstarfi milli
[AK einkapjélfara, sjukrapjalfara og iprottapjalfara.

Boklegur hluti namsins er kenndur i flarnami og verklegur hluti i stadnami, eina
helgi i manuadi.

Fyrirlestrar

Meginreglan er su ad tveir fyrirlestrar eru lagoir fyrir & viku inna kennslukerfi
skélans, Moodle. Fyrirlestrarnir koma inn & manudégum og midvikudogum KiI:
20:00.

Vinnuhelgar

Eina helgi i manudi maeta nemendur & vinnuhelgi sem stendur yfir fra klukkan
12:00 & fostuddgum og til klukkan 16:00 a sunnudégum. 100% skyldumaeting er
a vinnuhelgar fra upphafi til enda.

Neydaruarraedi fyrir nemanda sem er sannarlega veikur eda hefur fengid sampykki
frA umsjonamanni fyrir ad meeta ekki i stadkennslu; Eina viku i desember verdur
uppbotarkennsla. Hver klukkutimi kostar kr. 15.000 & mann.

Fyrirvari um breytingar

Vakin er athygli & pvi ad allt sem birt er s.s. vardandi skipulag og annad er birt
med fyrirvara um breytingar og deildastjori askilur sér rétt til ad breyta
dagsetningum og 6dru sem birst hefur og vid kemur naminu.

Verkefnavinna

Nemendur skulu leysa 30 minatna krossapréf upp ar fyrirlestrum. Profid opnar
klukkan 08:00 morguninn eftir ad fyrirlesturinn kemur inn og nemendur skulu hafa
leyst pad innan priggja solarhringa.

Ef lengra en ein vika lidur milli fyrirlestra hefur kennari heimild til ad lengja
skilafrestinn.

A vinnuhelgum vinna nemendur einstaklingsverkefni i bland vid para- og
hoépverkefni.

Miklar krofur eru gerdar til nemenda hvad vardar vinnubrdégd og sjalfstaedi i lausn
a krossaprofum og einstaklingsverkefnum. Oheimilt er med 6llu ad nyta sér
hugverk annarra i ritgeroum og verkefnum, nema heimilda sé getid i samraemi
vid vidurkennd fraedileg vinnubrégd. Kennurum er heimilt ad beita vidurlogum ef
upp kemst um ritstuld, nemandi er aminntur og faer einkunnina 0 i verkefninu eda
afanganum, eftir alvarleika brotsins.



Tilslakanir & skilafresti

Oft kemur upp spurningin um tilslakanir a skilafrestum verkefna. Hér gildir su
regla ad krossaprofid er opid i 6 sélarhringa. Nemandinn skal leysa pad innan
priggja solarhringa til ad geta fengid fulla einkunn en leysi hann proéfio a
solarhring 4-6 leekkar einkunn hans um tvo heila.

Verkefnaskil nemenda

Fyrir verkefnin er gefin verkefnaeinkunn sem er vegido medaltal allra verkefna
vetrarins og purfa nemendur ad na lagmarkseinkunninni 7,0 Ur verkefnahlutanum
til ad Odlast proftokurétt. Verkefnaeinkunn i naeringarfreedi, lifedlisfraedi, voova-
og hreyfifreedi og salfreedi gildir 50% af heildareinkunn afangans a mati
profseinkunn, sem gildir 50%.

Moodle (kennslu- samskiptaforrit)

Oll ndmsgogn og samskipti milli kennara og nemenda fara fram i kennslu- og
samskiptaforritinu Moodle. Mikilveegt er ad nemendur fari reglulega inn & Moodle
til ad fylgjast med hverjum afanga fyrir sig. Brynt er ad nemendur fylgist med
tolvuposti daglega, allar upplysingar frd skélanum og milli nemenda eru sendar i
tolvuposti.

Fyrsta skoladaginn er farid itarlega yfir virkni Moodle.

TolvusamskKipti

Eins og fram hefur komid pa er mikil &hersla & tdlvunotkun i Keili par sem
namsgogn og samskipti fara mikio fram i gegnum tolvur. Allir starfsmenn og
nemendur Keilis eru bednir um ad hafa i huga ad um télvusamskipti gilda
almennar kurteisisreglur.

Prof

Alagi namsins er dreift yfir 5nnina med pvi ad profa pegar afanga er lokid i stad
pess ad hafa akvedna profaviku i lok annar. Sjukra- og upptektarprof eru hins
vegar haldin i januar og mai. Ekki er gert r&d fyrir upplestrarfrii, heldur skulu
nemendur nyta 6nnina jafnt til l,erddms og skipulagningar.

Préfin eru ymist skrifleg, munnleg eda verkleg. Béklegu profin eru yfirleitt tveggja
tima ef pau eru skrifleg. Fer lengd profa eftir efni og adsteedum hverju sinni og er
pad kennari sem tekur akvérdun um timalengd préfa. Sama gildir um munnleg
préf og verkleg, pad er kennarans ad akveda med hvada heetti hann profar ar
namsefninu. Préfafyrirkomulag skal pé liggja fyrir i upphafi annar i
namsskeidslysingu en kennari hefur vald til ad breyta profafyrirkomulagi telji hann
rika &steedu til.

Prof eru haldin hja Keili. Yfirsetufolk er til stadar sem og proéfstjori. Kennari er
ymist & stadnum eda til taks i sima.



Proftokureéttur

Til pess ad nemandi hafi proftokurétt pa parf hann ad hafa nad 7,0 i
medaleinkunn Ur verkefnahluta namssvidsins. Ef nemandi neer ekki tilskyldri
lagmarkseinkunn pa telst hann fallinn & verkefnaeinkunn og telst pvi fallinn a
namssvidinu.

Gagnaprof og gangalaus prof

Prof i IAK einkapjalfaranum eru ymist gagnalaus eda med gognum. |
gagnapréfum mega nemendur hafa med sér skrifadar glosur. Kennari akvedur
magnid og einnig hvort hann leyfi einnig kennslubokina eda dnnur gogn. Pa
akvedur kennari framkveemd préfa og er heimilt ad leggja fyrir nemendur prof an
gagna.

Profeinkunn
Nemendur purfa ad na 7,0 a lokaprofum i 6llum aféngum ad undanskyldri
skyndihjalp par sem lagmarkseinkunnin er 5,0.

Endurgjof & prof
Préf eru eign skélans. EKki er eiginleg profsyning heldur skulu nemendur senda
tolvupodst a viokomandi kennara og 6ska utskyringa i gegnum télvupdést eda ska
pess ad fa ad sja profio.

Sjukraprof
Ef nemandi er veikur i préfi eda barn nemanda, parf hann ad skila vottordi innan
priggja daga fra dagsetningu profs.

Upptokuprof
Nemandi sem ekki naer lagmarkseinkunn & misserisprofi a rétt 4 ad fara i
upptokuprof.

Fall & upptokuprofi

Nemandi sem fellur & upptokuprofi eda sjukraprofi hefur kost & ad taka
aukaupptokuprof i lok skolaars. Aukaupptokuprof kostar 30.000 kronur og
hamarkseinkunn sem nemandi getur fengid ar afanganum er 7,0.



Reglur um proftoku

Kennari akvedur i upphafi annar hvernig proflokum skuli hattad, hvort namsgoégn
séu leyfd i profi eda ekki. Algengt er i Keili ad nemendum sé heimilt ad hafa
namsgogn i préfum. Einnig er pad kennara ad akveda hvort adgangur ad
Interneti sé leyfilegur i préfum. EKki er leyfilegt ad nota samskiptateeki s.s
farsima, MSN, télvupost eda dnnur samskiptataeki. Kennurum er heimilt ad
takmarka notkun hug- eda télvubunadar i préfum en slikt parf ad koma fram i
kennsludaetlun i upphafi annar.

e Ef nemandi brytur reglur um préftoku feer hann einkunnina 0 og skal
beittur vidurlogum.

e Ef nemandi meetir ekki i prof eda gengur Ut ar profi feer hann einkunnina 0
og parf ad fara i upptokuprof.

e Oll samskipti eru bonnud svo sem tolvupostur, Facebook og msn, hafa
skal slokkt & pessum samskiptateekjum i profum.

e Slokkt skal vera & GSM simum.

e Oheimilt er ad hafa samband vid adra nemendur & medan & profi stendur
sem og adra adila utan préfstadar a medan proéftima stendur.

e Nemendur skulu framvisa skilrikjum i upphafi proéfs.

e Reykingar eda neysla matveela er ekki leyfileg & medan & proéftima
stendur.

o Oheimilt er ad yfirgefa profstofu fyrstu klukkustund profs.

e Ollum fragangi & profadrlausn skal vera loki® innan proftimans.

e Ef nemandi lykur profi adur en proéftimi er bainn skal nemandi lata
yfirsetumann vita, skila urlausn, skilja allt dot eftir a bordi og lsedast ut.

e EKKki er leyfilegt ad yfirgefa profstofu sidasta halftimann af profatima.

e Eftir ad proéftimi hefst er profstad lokad.

e Nemendur skulu maeta stundvislega i verkleg prof & peim tima sem peim
hefur verid Uthlutad ellegar askilur kennari sér rétt til ad senda nemandann
aftast i timar6dina.

Keeruréttur nemenda

Komi upp agreiningur um namsmat a profi & nemandi keerurétt vardandi
namsmatid med akvedonum skilyrdum po og a pa rétt a ad fa profdeemingu 6hads
préfdomara sem sker ar um agreining um namsmat.

Hyggist nemandi keera préf skal hann gera pad innan soélarhrings eftir ad hann
hefur skodad préfurlausn og einkunn hja kennara og farid yfir malin med honum.

Ef kennari telur eftir itrekadar athugasemdir nemenda ad annmarkar kunni ad
vera a profi, ellegar ef kennari hefur purft ad sitja undir &s6kunum um slikt an
pess ad telja ad paer eigi vid rok ad stydjast hefur hann pann kost ad lata skjota



profinu i dém 6hads profdémara. bPad gerir hann med pvi ad fara fram & slikt vid
framkveemdastjora sem tekur ad sér framkvaemd malsins.

Bdoksafn

Bokasafn Keilis er stadsett i midrymi hofudstoova Keilis. Bokasafns- og
upplysingafreedingur er a vakt alla kennsludaga fra kl. 10:00 til 16:00.
Starfsmadur safnsins veitir nemendum upplysingapjénustu og adstod vid
heimildaleit. Pessi pjonusta er i bodi fyrir alla skéla Keilis.

A heimasidu safnsins, keilir.net/keilir/thjonusta/bokasafn, er ad finna 6fluga
upplysinga- og heimildaleit sem nemendur eru hvattir til pess ad nyta

sér. Nemendur Keilis fa fri lanpegaskirteini hja Bokasafni Reykjanesbaejar
reykjanesbaer.is/bokasafn gegn framvisun skélaskirteinis.

A bokasafni Keilis er vinnuadstada fyrir u.p.b. 20 nemendur. Auk pess er
sérstakur lessalur Grafarpogn par sem nemendur geta leert i fridi og ro. bPar er
aetlast til ad vinnufridur sé algjor.

pjonusta vid fjarnema

A vefsidu safnsins eru gagnlegar kraekjur sem fjarnemendur geta nytt sér.
Fjarnemar geta komid & békasafnid a opnunartima pess, haft samband i
tolvupodsti bokasafn@keilir.net eda hringt i sima 578 4007. Fjarnemar geta
einnig notad netspjallid sem er ad finna & heimasidu safnsins. par geta
nemendur spurt og spjallad vid békasafnsfraedinginn og fengid svar um heel.

Umsjénarmadur bodkasafnsins er Stefania Gunnarsdottir stefania@keilir.net,
bokasafns- og upplysingafreedingur bokasafn@keilir.net.

HlUsnadiod
Fario er fram & ad nemendur séu heidarlegir og gangi um adsttdu skolans af
virdingu.

Tolvupjonusta

Ef vandamal koma upp vardandi INNU eda MOODLE vinsamlegast hafid pa
samband vid Bjork Gudnadoéttur netfang: bjork@Kkeilir.net

Ef vandamal koma upp vardandi télvuna sjalfa vinsamlegast hafid samband vid
Agnar Gudmundsson netfang: agnar@Xkeilir.net

Vidvera télvuumsjonarmanns veturinn 2011-2012 verdur alla virka daga fra Kl:
08.30-12.30 og & vinnuhelgum sem eru i hasinu hja Keili, Asbru fréa kl: 08.30-
11.00
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Sidareglur Keilis

Keilir er samfélag nemenda, kennara og annars starfsfélks. i sliku samfélagi ber
Ollum skylda til ad taka sidferdislega abyrgd a stérfum sinum. Hver og einn ber
ad syna virdingu, heidarleika, sanngirni og jafnrétti i hegdan sinni, nami og
storfum.

Sidareglur Keilis eru eftirfarandi:

e Vid stondum vord um heidur Keilis og adhofumst ekki neitt pad sem kynni
ao vera til pess fallid ad ryra alit samfélagsins & skélanum.

e Vid geetum pess ad fara vel med fjarmuni og adrar eignir skélans.

e Vid synum hvert 6dru virdingu i 6llum samskiptum og komum fram vid
hvert annad af tillitssemi. Hvort sem um er ad raeda rafreen samskipti eda
hefdbundin samskipti.

e Vid geetum pess ad mismuna ekki hvert 6dru, til deemis vegna kyns,
kynpattar, kynhneigdar, aldurs, fétlunar, pjédernis, trdarbragda eda
skodana.

e Vid leggjum ekki adra i einelti og tilkynnum skolayfirvoldum ef vid verdum
vitni ad einhvers konar einelti eda mismunun.

e Vid vinnum saman af heilindum og latum ekki persénuleg tengsl og
hagsmuni hafa ahrif & samvinnu.

e Vid setjum ekki fram verk annarra sem okkar eigin. begar vid nytum okkur
verk annarra getum vid avallt heimilda.

e Vid piggjum ekki hjalp @ medan a préfi stendur, hvort sem profid er tekid i
skolanum eda heima.

e Vid erum virkir patttakendur i starfi og proun skdlans og litum a pad sem
skyldu okkar ad midla upplysingum sem geta ordid til pess ad baeta starf
skolans.

e Vid skilum ekki verkefnavinnu Ur einu namskeidi sem vid hofum adur
skilad i 68ru namskeidi — an heimildar kennara i badum namskeidum.

e Vio vinnum ekki verkefni saman ef um einstaklingsverkefni er ad reeda. Pa
gerum vid rad fyrir ad samvinna sé éheimil.

Framkvaemdastjori Keilis skipar einn nemanda og tvo starfsmenn i sidanefnd og
ber okkur 6llum ad vera vakandi fyrir pvi ad halda sidareglur skélans. Ef vid
verdum vor vid ad reglurnar hafi verio brotnar latum vid namsradgjafa vita sem
kallar saman sidanefnd.



Starfsmenn Haust 2011 — [AK einkapjalfun

Simanumer skrifstofu Keilis: 578-4000

Kennarar IAK einkapjalfun haust 2011

Nafn Fag Netfang

Asdis borgilsdattir pjalffraedi / Verklegt - asdisth@keilir.net
Reykjanesbae

Borghildur pjalffreedi / Verklegt - borghildur@Kkeilir.net

Kristjansdaottir Reykjaneshae

Davio Kristinsson

pjalffreedi / Verklegt - Akureyri

davidk@keilir.net

Einar Einarsson

pjalffreedi / Verklegt -

einar@Xkeilir.net

Reykjaneshae
Helgi Jonas pjalffreedi / Verklegt - helgi@keilir.net
Gudfinnsson Reykjaneshae
Klemenz Seemunds. Neeringarfreedi klemenz@keilir.net
Kristjan Omar pjalffraedi/ Verklegt — Kristian@XKkeilir.net
Bjornsson Reykjaneshae
Sonja Sif J6hannsdottir  Lifedlisfraedi sonjas@keilir.net

Tinna Stefansdottir

pjalffreedi / Verklegt - Akureyri

tinna@Kkeilir.net

Nafn Starfssvid Netfang

Agnar Gudmundsson Tolvudeild agnar@Kkeilir.net
Anna Maria Sigurdardottir - kennslusvid annamaria@keilir.net
Bjork Gudnadattir Kennslusvid bjork@keilir.net
Gunnhildur Erla Forstdumadur gunnhildur@keilir.net
Vilbergsdéttir Heilsuskéla

Sigridur Georgsdottir Pjonustufulltrdi sigridurg@Kkeilir.net
Sigran Arnardottir Namsradgjafi sigrun@Kkeilir.net

Stefania Gunnarsdéttir

Bokasafnsfraedingur

stefaniag@Kkeilir.net

Steinpdra Eir Hjaltadottir

Verkefnastjori

steinthora@keilir.net

Heilsuskodla

Venny Sigurdardottir

pjonustufulltrai

venny@Kkeilir.net
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Tolvukerfi Keilis

Inngangur

Tdlvunet Keilis samanstendur af télvupostkerfi, prentkerfi, pradlausu neti og
kennslukerfi. Einnig hafa nemendur adgang ad upplysingakerfinu Innu. bessar
leidbeiningar fjalla stuttlega um hvernig adgengi ad pessum pjénustulidum er
hattad. Nemendur purfa ad vera med Office 2007 pakkann uppsettan & tolvum
sinum. Peir sem nota Apple tolvur purfa ad vera med Mac office 2008 uppsett &
vélunum hja sér

Tolvupostur

Tolvupostur nemenda i Keili er adgengilegur i gegnum vefslodina
http://postur.keilir.net eda af heimasidu skélans med pvi ad smella a Vefpostur.

Nemendur f& notandanafn og lykilord afhent vid upphaf skélans. Pad nota
nemendur til ad skra sig inn a télvupdstinn. Mjog mikilveegt er ad fylgjast
a.m.k. einu sinni a dag meod tdélvupdstinum pvi skolinn notar pad netfang til ad
koma upplysingum til nemenda, einnig fara mikilvaegar upplysingar ar
kennslukerfi sjalfvirkt i télvupdst nemenda.

Netfang nemenda er notandanafnid ad vidbaettu @keilir.net en pad kemur fram i
goégnunum sem pid faid afhent i upphafi skélaars.

pradlaust net

pradlaust net er i Keili. Pad er opid og ekki parf innskraningarlykil til ad tengjast
pvi. Netid hefur nafnid KEILIR-Nemendur. Athugid ad ekki er leyfilegt ad nota
netid i skdlanum til ad seekja hofundaréttavarid efni en nemendur er po hvattir til
pess ad nyta sér netid rikulega til upplysingadéflunar og pess sem nytist
nemendum vid nam.

Inna

A Innu saekja nemendur allar lokaeinkunnir sinar og namsferil.

Farid er a Innu i gegnum heimasidu skélans eda med pvi ad fara a slédina
https://www.inna.is/Nemendur

Sama notendanafn og lykilord gildir a Innu og & 6drum kerfum skolans,
nemendur fa pad afhent i upphafi skélaars.
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Kennslukerfio

Kennslukerfi Keilis heitir Moodle. | pad ma komast af heimasidu Keilis. Einnig er
haegt ad fara beint i kennslukerfid med slodinni http://moodle.keilir.net

Innskra =

MNotendanafn 09soley.f <

Lykilord eeesew

Innskra

Glataad lykilora

Dagatal -

Innritad er § kennslukerfid haeg'ra megin a sidunni. Notid sama notandanafn og
lykilord og notad er i vefpdstinn og Innu.

Innritun i &fanga

Pegar nemendur hafa skrad sig i kennslukerfid er naesta skref ad innrita sig i
afangana sem vid a. bad er gert i samradi vid kennara par sem allir &fangar eru
leestir med koda.

Prentkerfid

Til ad nota prentkerfid pa parf ad seekja adgangslykil hja pjonustufulltria. Pad
parf ad greida 3.000 krénur fyrir adgangslykilinn en 2.000 krénur eru
endurgreiddar pegar honum er skilad vid lok nams. Pvi neaest parf ad saekja forrit.
Forritid er adgengilegt adeins innan skélans af vefsidunni http://net.keilir.net.
Heegri smella parf a forritio Stadarnemendur, velja pad ad vista forritio &
skjabordid. Pad er ,save target as...“ og velja ,desktop” og Save. ba kemur takn
a skjabordio sem smellt er a pegar pu vilt prenta.

. NEMmMar.exe

[ fyrsta sinn sem smellt er & taknid spyr forritid um notandanafn og lykilord.
Vandid vel en petta parf adeins ad gera einu sinni. Sidan ef pad parf ad tengja
prentarann aftur pa smellid pid a taknid.

NU pegar prentad er ut, pa berid adgangslykilinn ad talnabordinu vid prentarann
og veljid ,Print*.
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Pegar prentarinn er notadur, reynid ad prenta eins mikid og haegt er & badar
hlidar ,two side printing“ enda sparast inneign ykkar med pvi.

Hja Keili er 16go ahersla a umhverfisvernd, 6llum pappir er skilad til endurvinnslu
asamt désum og floskum sem broskahjalp sér um ad setja i endurvinnslu. Til
pess ad na sem bestum arangri er mikilveegt ad allir leggi sitt af mérkum og skili
bl6dum og dosum i par til gerd ilat.

Stor pattur i umhverfisvernd felst i pvi ad takmarka notkun & pappir eins og
mogulegt er. Pad bidjum vido nemendur ad hafa i huga i hvert skipti sem prentad
er ut.

Hér ma finna leidbeiningar um hvernig takmarka ma pappirsnotkun med
einféldum heetti:

Prentum oqg ljosritum badum megin & blédin, sé pess kostur. Pad ma gera med pvi ad
velja einfalda adgerd pegar prentskipun er valin i télvunni,

Veljid prentun og i valglugganum er hakad vid, print on both sides:
,m Viklettur\Ljésritun Keilir Properties 5 |

Basic | Layout | Finighing I Imaging | Publishing I Job I Advanced|

Faper //
e Print size: |AA [100%] j Page Sizes...
é/ Source: |,‘-‘u.rto source selection j
Media type: |Aut0 media selection j
Destination: | Prirter default j
Oriertation
{* Portrait I Rotated

@B " Landscape

Copies
D Mumber of copies:

Y
s

. p on long edge
W O Flip on short edge

{g KY4OCERQD Restore Defaults
spot. | Profie.. | ok ][ cancel |

Fleiri leidir eru til pess ad spara pappir, mjog gbéd regla er ad setja alltaf
bladsidutal & glésur og steerri bunka sem prenta a ut.

Einnig er haegt ad minnka spassiou, linubil og stafi.
Notum bakhlidar og misheppnadar Gtprentanir fyrir uppkést og rissbl6d.

pegar glaerur eru prentadar Ut tveir moquleikar til pess ad spara pappir:
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Ad velja handouts i flettilistanum og haka vid 3 slides per page, b4 koma

gleerurnar med linum til hlidar til pess ad skrifa a glosur.
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Upplysingar um pjénustu

Adalskrifstofa Keilis

Greenasbraut 910

235 Reykjanesbeer

www.keilir.net

simi: 578 4000

Opnunartimi fra kl. 8:00 - 12:00 og 13:00
- 16.00

ipréttavellir, alhlida iprottahs
Flugvallarbraut 701

235 Reykjanesbeer

simi: 421 8070

Skrifstofur Reykjanesbaejar
Tjarnagata 12

230 Reykjanesbeer
www.reykjanesbaer.is

Simi: 421 6700

Opnunartimi fra kl. 9:15 — 15:30

Bdkasafn Reykjanesbeejar

Kjarni, Hafnargata 57

230 Reykjanesbaer

Simi: 421 6770

Opnunartimi virka daga fra kl. 10:00 —
19:00

Leeknapjénusta
Heilbrigdisstofnun Sudurnesja
Skélavegi 6

230 Reykjanesbaer

www.hss.is

Simi: 422 0500

Timabdkanir fra kl. 8:00 — 16:00

Verslunarkjarni & Asbru

Keilisbraut, bygging 771

230 Reykjanesbaer

par er ad finna veitingastad, verslun og
hargreidslustofu.
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